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Disipliné e formimit karakterizues té programit

Programiistudimit

Bachelor né Kimi

Gjaté kétij kursi studentét do té& njihen me pérbérésit kimiké té ushqgimit si: uji (aktiviteti i ujit),
karbohidratet, proteinat dhe aminoacidet, lipidet, vitaminat dhe kripérat minerale, Mikroorganizmat dhe
enzimat, klasifikimi, pérbérja vetité dhe funksionet e tyre né sistemin ushgimor. Ndér produktet ushgimore
Pérshkrimi i gé do té studiohen pérmendim: mishi dhe nénproduktet e tij, peshku, quméshti dhe produktet e tij, vajrat
Iéndés ushgimorg, veza, drithérat dhe mielli, pijet alkoolike, frutat etj., teknologjia, pérpunimi dhe ruajtja e tyre.
Gjithashtu studenti do té njihet me ndryshimet kimike dhe biokimike pér shkak reaksioneve té ndryshme
kimike e biokimike enzimatike e joenzimatike (reaksionet e oksidimit, Maillard, etj), ndotjen e produkeve
ushgimore, ambalazhimi i produkteve dhe ndotjet prej tij, shtesat kimike né produktet ushgimore.
Objektivat kryesoreté I1&ndés Kimi dhe Teknologji Ushgimore jané:
o Ti japé studentéve njohuri té pérgjithshme mbi karakteristikat e léndéve té para qé pérdoren né
Objektivat e in_du§triné ushgimore pér prodhimin e pr_od.ukteve ushgimore. ) - .
l6ndbs o Ti njohé me metodat kryesore té prodhimit, progeset teknologjike te prodhimit duke pérfshiré edhe
skemat e kétyre proceseve.
o Ti njohé me kushtet e ruajtjes dhe tregtimit té produkteve ushgimore me géllim ruajtjen e vlerés
ushqyese té tyre dhe parandalimin e kontaminimit mikrobial.
PLANI KALENDARIK | LENDES
Java Temat Libri
Leksion 1. Principet ushgimore, substancat kryesore pérbérése té produkteve
ushgimore, substancat inorganike. “Kimia
Leksion 2. Uji-struktura dhe réndésija e tij, bilanci hidrik, uji né produktet ushgimore. | dheteknologjiaushgimor
1 Vetité fiziko-kimike té ujit, aktiviteti i ujit. e”,
Leksion 3. Izotermat BET ,etj. R&ndésia e tyre né industriné ushqgimore. Uji i pishém R.Troja.
dhe ujérat minerale. Fg. 5-20.
Seminar 1.Aktiviteti i ujit, 1zotermat BET, etj.(2 oré)
Leksion 4 .Pérbérésit e tjeré kryesoré té organizmit dhe produkteve ushgimore. “Kimia
) Kripérat minerale. dheteknologjiaushgimor
Leksion 5. Substancat kryesore dhe ndértimi i tyre. Proteinat, ndértimi dhe struktura e e”,
proteinave, vetité fiziko-kimike té tyre. R. Troja.
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Leksion 6. Karbohidratet, vlerat ushqyese té glucideve, glucidet ushgimore dhe nevojat Fqg. 21-49.
pér to.
Puné Laboratori 1.Analiza e drithérave dhe e produkteve té pérpunimit té tyre. (2 oré)
Leksion 7 . Yndyrnat dhe lipidet, klasifikimi i tyre. Acidet Yndyrore. Gliceridet. “Kimia
Fosfolipidet, glikolipidet, dyllérat. Steridet. dheteknologjiaushgimor
3 Leksion 8. Terpenet, asteroidet, prostaglandina. Vlerat ushqyese té lipideve. Leksion e”,
9. Vitaminat, klasifikimi i tyre. Pérfagésues té vitaminave. R. Troja.
Seminar 2. Substancat kryesore né ushgime. Proteinat dhe yndyrnat e lipidet.(2 oré) Fg. 50-71.
Leksion 10.Enzimat, natyra kimike e tyre. Dallimi midis katalizés kimike dhe
enzimatike, llojet e enzimave, pérdorimi i tyre né praktiké. “Kimia
Leksion 11. Mikrobiologjia. Bakteret, llojet dhe karakteristikat e tyre. Roli i baktereve | dheteknologjiaushgimor
4 né natyré e industriné ushgimore. e”,
Leksion 1. Ndryshimet biokimike q& pésojné pérbérésit e produkteve ushgimore. R. Troja.
Proceset fermentative. Fq. 72-91.
Puné Laboratori 2.Analiza e quméshtit. (2 oré)
Leksion 13. Quméshti, pérbérja e tij. Vlerat ushqyese té quméshtit dhe cilésia. “Kimia
Leksion 14. Teknologjia e pérpunimit té quméshtit. dheteknologjiaushgimor
5 Leksion 15. Produktet e fermentuara té quméshtit, kosi, djathi, kremrat. Vlera ushgyese o
e hirrés dhe akulloret. R Tr;)ja
Seminar 3. Karbohidratet dhe vitaminat. Ndryshimet biokimike gé pésojné pérbérésit e ' )
X . ) Fg. 92-106.
produkteve ushgimore. Progeset fermentative. (2 oré)
Leksion 16.Mishi, karakteristika té pérgjithshme dhe pérbérja e tij. “Kimia
Leksion 17. Ndryshimet qé péson mishi gjaté trajtimeve teknologjike dheteknologjiaushgimor
6 Leksion 18. Produktet e pérpunimit té mishit: mishi i thaté, i tymosur, salcicet, etj. e”,
Puné Laboratori 3.Analizat e vajrave. (2 oré) R. Troja.
Fq. 107-124.
Leksion 19. Peshku, klasifikimi, pérbérja kimike, peshqit gé pérdoren pér ushgim. “Kimia
Leksion 20. Ndryshimet e peshgéve gjaté ftohjes, ngrirjes, tymosjes, tharjes, etj. .. .
T L dheteknologjiaushgimor
7 Vlere_5|m| i freskiseé. Konservat_e peshkut. o N o
Leksion 21. Veza, Vlerat ushgimore, struktura dhe pérbérja kimike. Ruajtja e vezéve. .
. . L .. . L o R. Troja.
Seminar 4. Quméshti, vetité dhe teknologjia e pérpunimit. Mishi, pérbérja dhe Fq. 125-140
ndryshimet gé péson mishi gjaté trajtimeve teknologjike. Produktet e mishit. (2 oré) ' '
Leksion 22.Vajrat ushgimoré. Vaji i ullirit, teknikat e ekstraktimit. Leksion 23. “Kimia
Pérbérja kimike dhe klasifikimi i vajit t& ullirit. dheteknologjiaushgimor
8 Leksion 24. Vaji i farave. Margarina dhe skema e prodhimit té margarinés. e”,
Puné Laboratori 4.Pércaktimi i nitriteve né mish dhe nénproduktet e tij. (2 oré) R. Troja.
Fg. 141-157.
Leksion 25.Drithérat, struktura dhe pérbérja e kokrrés, bluarja dhe maturimi i miellit. e
. oy e e o L. o .. Kimia
Leksion 26. Pérbérja kimike e drithérave, karakteristikat e drithérave, ruajtja e tyre. dheteknologjiaushgimor
Produktet me bazé drithérash. ,
9 Leksion 27. Buka- fermentimi, pjekja dhe bajatisja e bukés. Misri, Orizi, Amidoni nativ °
. o - . . R. Troja.
dhe i modifikuar. Vetité funksionale té amidonit. Fq. 158-171
Seminar 5. Peshku, Kklasifikimi, pérbérja kimike, pérdorimi i tyre. Vajrat ushgimoré. ' '
Vaji i ullirit, Pérbérja kimike dhe klasifikimi i vajit té ullirit. Vajra té tjera. (2 oré)
Leksion 28.Frutat dhe Perimet-pérbérja kimike e tyre. Klasifikimi. “Kimia
Leksion 29. Maturimi i frutave, ndryshimet gjaté maturimit dhe pérpunimit. dheteknologjiaushgimor
10 Leksion 30. Dukurité klimaterike. Ruajtja e frutave dhe perimeve. Trajtimi pérpara e”,
konservimit. R. Troja.
Puné Laboratori 5.Analiza e birrés. (2 oré) Fq. 172-182.
1 Leksion 31.Pijet alkoolike. Vera, rrushi, mushti. Pérdorimi i SO, né enologji. “Kimia

Leksion 32. Prodhimi i Verés dhe pérbérja kimike e saj. Korrigjimet e verérave té reja,

dheteknologjiaushgimor
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gartésimi, stabilizimi dhe vjetrimi i verérave. e”,
Leksion 33. Klasifikimi i tyre. Prodhimi i uthullés. R. Troja.
Seminar 6.Drithérat, dhe produktet e tyre. Frutat dhe Perimet-pérbérja kimike e tyre. Fq. 183-207.
Klasifikimi. (2 org)
Leksion 34. Birra-léndét e para, prodhimi i maltit. “Kimia
Leksion 35. Progesi teknologjik i prodhimit te birrés. dheteknologjiaushgimor
12 Leksion 36. Pérbérja kimike e birrés. e”,
Puné Laboratori 6.Analiza e kafesé. (2 oré) R. Troja.
Fg. 208-218.
Leksion 37. Kafeja, historiku i prodhimit té kafesé.
Leksion 38. Struktura dhe pérbérja e saj, Cikélleksionesh,
13 Leksion 39. Pérpunimi teknologjik i kafesé. Dep.KimiséUshgimore,
Seminar 7. Prodhimi i Verés dhe pérbérja kimike e saj. Pérdorimi i SO2 né enologji. Tirané.
Birra - Progesi teknologjik i prodhimit te birrés. Pérbérja kimike e birrés. (2 oré)
Leksion 40.Ndotja e produkeve ushgimore, ambalazhimi i produkteve dhe ndotjet prej “Kimia
tij. Llojet e ndotésve. dheteknologjiaushgimor
14 Leksion 41. Ambalazhimi dhe ndotja nga ambalazhet. e”,
Leksion 42. Ndotja nga metalet e rénda, Hg, Cd, Pb. Ndotja radioaktive. R. Troja.
Puné Laboratori 7.Analiza e salcés. (2 oré) Fg. 220-239.
Leksion 43.Shtesat kimike né produktet ushgimore. Klasifikimi i shtesave kimike. “Kimia
Leksion 44. Disa aspekte té ndryshimeve gé pésojné produktet ushgimore. dheteknologjiaushgimor
Leksion 45. Konservimi i produkteve ushgimore. Mekanizmi kimik i disa reaksioneve e”,
15 . S . :
té ndryshimit té produkteve ushgimore. R. Troja.
Seminar 8.Ndotja e produkeve ushgimor, ambalazhimi i produkteve dhe ndotjet prej Fqg. 240-286.
tij. Pérséritje e njohurive té marra. (2 oré)
o “Kimia dheTeknologjiaUshqimore”,RozanaTroja, 2011.
Literatura e detyruar o  Cikeélleksionesh, GrupAutorésh, DepartamentiiKimiséUshgimore,

FakultetiiShkencavetéNatyrés, Tirané.

Literatura e rekomanduar

o “Kimia Ushqimore”, Prof.Dr. Vlash Mara. 2010.
“ShkencadheTeknologjia e
AbdyISinani.ShtépiabotueseMaluka (2009).

o  Materialené internet on-line.

ProduktevetéPjekjes”, Prof. Dr.
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