Shtojca nr 5: Skeda e vlerésimit té provimit té praktikés (Model procedure)

Vlerésimi i Procedurés:

Matja e temperaturés trupore

Emér Mbiemér: Data:
Pedagogu: Firma:
Lénda: Semestri:
Procedura: E kryen E kryen Nuk e kryen
g . proceduren progedurén  procedurén
Matja e temperaturés trupore pandihme  me ndihmé
Vlerésimi
1. Pércakton frekuencén e matjes dhe faktorét gé ndikojné né ] [] []
temperaturén trupore.
2. Vleréson temperaturén e méparshme té pacientit. B B B
3. Vleréson vendin e matjes sé temperaturés trupore. B [ ]
4. Kontrollon nése pacienti ka ngréné, piré l1éngje apo duhan B B B
15 — 30 minuta para realizimit t& matjes sé temperaturés
orale.
Planifikimi
5. Lan duart. B [ ]
6. Siguron materialet e nevojshme. B B B
Zbatimi
7. Identifikon pacientin. B B B
8. Ishpjegon progedurén pacientit, lan duart, vendos dorezat B [ [
sterile.
Temperatura orale. Termometér gelqi. B B B
a. Zgjedh termometrin e duhur.
b. Pastron termometrin. B [ [
c. Shkund termometrin nése Hg nuk éshté nén 35.5°C (96°F) ] [ ]
d. Vendos bulbin e termometrit nén gjuhén e pacientit né B B ]
zonén posteriore sublinguale té gojés.
e. Lejon géndrimin e termometrit pér 3 minuta. B B B
f. Heq termometrin. E fshin nga trupi né drejtim té bulbit. ] ] ]
g. Lexon temperaturén duke e mbajtur termometrin né drejtim B [ B
me Syté.
h. Pastron termometrin dhe vendos né vendin e duhur. ] ] ]
Temperatura orale. Termometér elektronik. B [ [
a. Vendos sondén e termometrit nén gjuhén e pacientit né
zonén posteriore sublinguale té gojés.
b. Lexon temperaturén pas sinjalit. B [ [




Temperatura rektale.
a. Vendos pacientin né pozicion SIMS sinistra.

b. Zgjedh termometrin e duhur dhe aplikon lubrifikues né
bulbin e termometrit.

c. Vendos termometrin né anus: tek fanti 1.2 cm; tek adulti
3.5 cm.

d. Lejon géndrimin e termometrit né anus pér rreth 2 minuta.

e. Heq termometrin. E pastron até me garzé té pastér.

f. Lexon temperaturén.

Temperatura aksilare.
a. Heq veshjet afér aksilés.

b. Than lékurén:

c. Vendos bulbin e termometrit né qéndér té aksilés.

d. Afron krahun prané trupit té pacientit dhe parakrahun e
flekton mbi toraksin e pacientit.

e. Lejon géndrimin e termometrit 6 — 9 minuta ose sa té
dégjohet sinjali i aparatit nése kemi termometér elektronik.

f.  Heq termometrin. E fshin até né ményrén e duhur.

g. Lexon temperaturén.

Termometri letér.
a. Vendos letrén mbi ballin e pacientit.

b. Lexon temperaturén né varési té ndryshimit té ngjyrave.

Temperatura timpanike. Termometér elektronik.
a. Kthen kokén e pacientit anash.

b. Vendos sondén e termometrit né kanalin e veshit.

c. Lejon géndrimin e termometrit deri né dégjimin e sinjalit té
termometrit.

d. Lexon temperaturén. Rregjistron temperaturén né kartelén
infermierore.

9. Informon pacientin pér temperaturén e matur.

10. Lan duart.

Vleresimi i efikasitetit te realizimit te procedurés.

11. Krahason rezultatin me matjet e méparshme té
temperaturés.

N T T A O Y o

L OO O O OO e O O e e e e e |

N | | R O O (O [ R Y | B | | Y O

Dokumentimi

12. Rregjistron matjen e realizuar, vendin e matjes dhe llojin e
termometrit té€ pérdorur ne kartelen infermierore
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2. Vendos pacienten ne pozicion komod.

3. Heq dorezat dhe Lan duart.

4. Dérgon materialin e marré pér ekzaminimin e nevojshém.

Dokumentimi

5. Rregjistron ekzaminimin e realizuar dhe reagimet e

pacientes.
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