Shtojca nr.3: Manual i pregatitjes sé Studimit té Rastit

Manual i pregatitjes sé Studimit té Rastit (Studimet rast-raport)

Studimii rastit &shté njé studim i cili realizohet nga studentét tek pacientét e shtruar né ambjentet
e ndryshme spitalore. Ka si géllim studimin, analizimin apo dhe vlerésimin gqé nga moment i
pranimit té pacientit né spital, periudhén e konvaleshencés deri né momentin kur ai del nga
spitali, ku mé paré ai duhet té pérgatitet nga ana fizike dhe psikike.

Studimet e rastit paragiten né format A4 (Portrait).

Paragrafét duhet té ndahen pas njé fjalie ose dy fjalive té gjata.Numrii fageve duhet té shénohet
nga fagja ku éshté shkruar hyrja e punimit.

Pér té paragitur njé studim rasti duhet té pérdoret llojio shkrimit “TIMES NEE ROMAN” 12.
Titujt apo dhe néntitujt shénohen me BOLD dhe me shkrim pak mé té madh.

Né fillim té materialit pas fages sé¢ paré té kopertinés duhet té jeté e vendosur “Lista e
pérmbajtjes”

Shémbull.

L HY RIA 1
1.1  Anatomiadhe fiziologjia e mushkrive ... 1
1.2 Bronkopneumonia, faktorét etiologjiké dhe simptomatologjia e 2
1.3 Diagnostikimi mjekésor L 3
L4 MJeKIMI 4

2. PERMBAITIA e, 5
2.1 Vierésimifillestar ... i 5
2.2 Diagnozat infermierore ... 6
2.3 Planifikimiinfermieror .. 7
2.4 Zbatimi dhe kujdesjet infermierore ... 8

3. PERFUNDIMI e 9
3.1 Vlerésimi pérfundimtar infermieror ... 9

4, REFEREN C AT 10

Shpesh heré né studimet e rastit mund té pérdoren foto té ndryshme té cilat shérbejné si shémbuj
té ndryshém té elementeve pérbérés té studimit. Madhésia e e kétyre fotove nuk duhet té jeté mé
e madhe se 3cm. Nuk &shté e nevojshme gé né studim té jené mé shumé se 3 foto.

Njé studim rasti duhet té keté 5 faza:

1. Titullil punimit

1. Hyrja: Fillimi i studimit t€ rastit duhet t€ fillojé me anatominé e organit qé éshté prekur
nga patologjia, mé fast & paragqitet fiziologjia. Mé pas flitet pér patologjing, etiologjing,
klinikén karakteristike, diagnozat diferenciale. Kjo pjes€ e studimit duhet t€ pérbéjé 10%
té téré punimit. (p.sh nése i gjithé punimi &shté 20 fleté, dy flet€¢ duhet ti pérkasé késaj
pike t& studimit)

2. Pérmbajtja: Kjo pjesé e studimit ka té béjé me paragitjen e rastit duke pérshkruar 4 etapat
e para té progesit infermieror:




Libér:

- Mbledhja e té dhénave,

- Diagnozat Infermierore: Diagnozat infermierore duhet té jené bindése duke u bazuar
né gjendjen shéndetésore té pacientit

- Planifikimi I ndérhyrjheve

- Zbatimi

Pérfundimi: kjo éshté faza pérfundimtare e progesit infermieror Vlerésimi | ndérhyrjeve

infermierore.

Referencat: Referencat vendosen té radhitura né bazé té ményrés sé paragitjes né pjesén

teorike té studimit.

- Mund té jené numerike - p.sh [1]ose Harvardiane (p.sh Burazeri 2010)

- Sireferencé meren gjithmoné librat dhe artikujt té botuara né 5 vjecarin e fundit.

- Referencat duhet t€ jené t€ bazuara né burime shkencore.

- NE& kété rast né referenca shénohet né€ két€ ményré.
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Kartela infermierore: Cdo studim rasti duhet detyrimisht t€¢ shogérohet me kartelén
infermieorre pérkatése té plotésuar tek pacientii maré né studim. Cdo fleté e kartelés duhet té
plotésohet sakté, né ményré kronologjike dhe shumé garté.



